
１月１２日 男性脳と女性脳 講座 

 

 

参加者 １３名 

未婚 ８名 ・ 既婚 ５名   女  ９名 ・ 男  ４名 

２０代-３名、３０代-３名、４０代-２名、５０代-４名、６０代-１名 

 

 

１．申し込みの動機（複数回答可） 

① テーマに関心があったから １１名 

② 他の人の考えが聞けるから  ２名 

③ 同姓や異性と知り合える機会だから 1 名（男性・未婚・３０代） 

④ 知り合いに勧められたから  ３名 

 

２．講座の進め方について 

① もう少し早くても良かった  ３名 

② 丁度良かった        ９名 

③ もう少しゆっくりでも良かった １名 

④ 講師について、ご要望があれば 

 

３．講座の内容について、満足の度合い（５点満点中） 

５点-１名、４点-８名、３点-２名、２点-１名、０点-０名、未記入-１名 

 

４．また、受講したいと思いますか？ 

① はい １０名 

理由： 

・カウンセラー各人のほか、いろいろな方たちの実体験に則したご意見も伺えたの

がよかったです。（未婚） 

・コミュニケーションのとり方をもっと知りたい。 

・コミュニケーションについて勉強になったため。 

・交流の機会もあった。 

・いろんな人の話が聞けるから 

・興味深い、先生のお人柄が素晴らしい。 

・女性、男性の物の考え方、結婚についてどう考えているのかが知れる。 

② いいえ ２名、未記入 １名 

理由： 

・実戦経験が大事だと思い、やってみます。 



・男性について、女性についても知りたいけど、スキルやコミュニケーションより

も心の構造について、色々なものを学びたいためです。けれど、とても楽しく男性

脳と女性脳について、考えられて良い体験になりました。 

・テーマが面白いと思いました。 

 

５．今後どのような講座があれば、受講したいか？ 

・アサーションについて 

・女性が結婚を決めるとき、男性の何を重くみるか。 

 若い女性たちがどのように見抜くか、どうすればわがままな自分を知り、相手に愛を与

えることができるのか、等。相手の価値観を認める。自分の価値観で相手を計らないな

どの基本の話しを若い人に伝えたいですね。 

・もっと実戦力がある授業がいいと思います。 

・心のくせ、 


